Gustav-Fischer-Stift, Hildrizhausen

Flyer:

INGENIEURBURDO S 1T M O N
www.simon-simon.de

1. BAUBESCHREIBUNG ARCHITEKTUR

.1. BAUHERR

Ev. Diakonieschwesternschaft

Hildrizhauser Strafle 29, 71083 Herrenberg

.2. LIEGENSCHAFT

Neubau Pflegeheim und Seniorenwohnungen
Gustav-Fischer-Stift, Hildrizhausen

NGF: ca. 3.800 m?
Anzahl der Bewohner: ca. 60 Pers

.3. ARCHITEKTEN:

ARP Architektenpartnerschaft Stuttgart
RotebihlstraBe 169/1, 70197 Stutigart

4. LAGE UND NUTZUNG

Das Gebaude liegt in der Gemeinde Hildrizhausen.
Es handelt sich um ein 3-geschossiges
Altenpflegeheim mit zusatzlich 10 Allenwohnungen
mit Gruppenrdumen und zentraler Kiche.

Im Untergeschoss befinden sich Lager, Umkleiden
und die Technikzentralen fur Liftung, Heizung,
Sanitér und Elekiro.

Der Bauherr erwartefe eine hocheffiziente
Haustechnik. Diese wird hier umgesetfzt mit
thermoaktiven Bauteilen darin integrierter Liftungs-
technik, natirlicher Kihlung, solarer Wérmenutzung,
und Beheizung mittels Sole-WasserWarmepumpen.
Behaglichkeitskriterien der ISO 7730 sind

einzuhalten.

2. TECHNISCHES KONZEPT

Das Heiz/Kihlsystem wird ausschlieBlich mitfels
preisgunstigen Thermoakfiven Bauteilen (TAB) realisiert
sowie Niedertemperatur-Heizkorper in den Badern mit
Anschluss an eine Sommerheizung.

Die min./max. Kihl/Heizwassertemperaturen liegen bei
16 ...28°C. Auch bei hdchsten oder niedersten
AuBentemperaturen sind diese Temperaturen ausreichend
fur die Kihlung und Beheizung (nach 1ISO 7730).

Die Brauchwarmwasserbereitung erfolgt dezentral und
vorzugsweise solarer Warme > 50°C mit Anschluss an die
Cruppe der Sommerheizung.

Das gesamte Gebdude hat eine kontrollierte —
mechanische — Liftungsanlage.

Das Liftungsgerdt hat weder Lufterhitzer noch Luftkihler,
allerdings eine hocheffiziente Wérmeriickgewinnung.
Durch die natirliche Kihlung Uber die TAB ist der
sommerliche VWarmeschutz gewdhrleistet.

Die Beheizung wird mit elekirischen Warmepumpen
durchgefihrt, als Warmequellen werden ein Rickkihlwerk
fur Temperaturen Gber + 2°C ansonsten mittels
oberflachennaher Erdkollekioren gewdhrleistet.

Die Kihlung erfolgt direkt tber das Ruckkihiwerk und den
Erdkollekior — ohne mechanische Kélteerzeugung.

.1. TECHNISCHE DATEN

TAB-Flache 3.400 m?
Heizleistung der WP: 105 kW
Solarkollektor-Fl&che 47 m?
Waérmespeicher (max 105°C) 8,4 m3
KollekiorgroPe (Rohrlange): 7.200 m
Luftleistung (max.): 10.500 m3/h
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.2. EINE FORTSCHRITTLICHE HEIZ/KUHLTECHNIK

Zur wesentlichen Heiz- und Kuhl-Energie-Einsparung
frégt eine patentierte Regelungstechnik bei, die es
erlaubt, mit einem 2-leiter-System das Gebaude so
zu beheizen und zu kihlen, dass unter Einhaltung
der ISO 7730 in allen Raumen die Raumtemperatur-
grenzen nicht Uberschritten werden.

Eine Besonderheit liegt auch darin, dass zwischen
warmeren und kihleren Raumen ein natirlicher
Warmetransfer stattfindet, der im Jahr den
Warmeverbrauch um ca. 20 kW /m2/a mindert und
somit auch 20 kW /m2/a Kélte vermeidet, so wird
die jahrliche Warme- und Kéltelast um etwa 50%
gesenkt.

.3. PLANUNG IN 3-D

Die gesamte Technik wurde in 3-D geplant. Dies
bedeutet eine grundsatzlich andere Vergabe der
Bauleistungen, da eine Montageplanung enffallt.
Und es bedeutet eine schnelle Montage der Anlagen
ohne Erstellung und Koordination dieser und — ohne
aufwandige Kollisionsprifung durch die
Auftragnehmer.

INGENIEURBURO ST MON

www.simon-simon.de
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4. HEIZUNGSVERTEILUNG

Das gesamte Gebdaude wird Uber TAB geheizt und
gekihlt. Die Warmeverteilung wurde Gber eine
Simulation (TRNSYS) fir alle Raume durchgefihrt, um
Gber den Rohrabstand und Rohrdimension sowie den
Durchsatz, die Heiz- und Kihllast-Unterschiede der
Raume auszugleichen.

In verschiedenen Bereichen sind Decken und Boden
akfiviert. Die Heizungsverteilung ist vertikal
ausgefthrt an der die einzelnen Heizkreisverteiler
angeschlossen sind.

.5. LUFTUNGSVERTEILUNG IN DER BETONDECKE

Die horizontale Verteilung einschlieBlich
Luftdurchlassen ist in die Decke einbefoniert. Die
Zuluft wird durch die TAB — lokal = nachgewarmt
oder gekihlt und wird ganzjchrig etwa 2 K unter der
Raumtemperatur eingebracht.

Bilder: Verrohrung der TAB mit anschliefenden
Einlegearbeiten fur Liftung, Elekiro und Sanitér.
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.6. KONTROLLIERTE LUFTUNG

Wegen der Brandrauchibertragung sind am Durchlass

Alle Raume sind mechanisch be- und entliftet. Die
Luftleistung ist bestimmt nach DIN EN 13779
Kategorie IDA 2 und DIN 1946-6.Die horizontale
Luftverteilung und die Lufidurchlasse sind in die
Decke einbetoniert.

Kaltrauchsperren eingesetzt und die Liftungsrohre verlaufen
mindesten 4 m im Befon. Die Luffaufbereitung erfolgt mit
hocheffizienter VWWarmerick-gewinnung, drehzahlgeregelt
zur aufomatischen Anpassung der Luftleistung.

£ SCHALLDANPFER

\I %FORTLUFT
AUSSENLUFT
ZULUFT _ W/ \Q\ -E-%
I—F T
RLT-ANLAGE 1:

LUFTUNGSGERAT Zu- und Abluft, in Hygieneausfihrung:

Luftleistung: Filter (Anzahl/Gréf3e): 3x1V2=4"/60x60

Zuluft (Normal/max.):  10.530 / 12.530 m3/h Doppel-Plattentauscher:

Abluft: 8.640 m/h Ruckwdrmzahl trocken (Heizen/Kihlen) > 80 % >80%

Externe Pressung: Heizmodus: Kohlmodus:

Zuluft (bei 10.530 m%h): 300 Pa Assenluft-Temp./-Feuchte: -16°C/ 90 %r.F. 32°C /40 %r.F.

Abluft: 250 Pa Abluft-Temp./-Feuchte: 22°C /40 %r.F. 24°C /65 %rF.
Ventilator-Leistungsbedarf: Zuluft-Temp./-Feuchte: 19,8°C /7 %r.F. 25,2°C /60 %r.F.
Zu-/Abluft: =4,0/2,3kW Fortluft-Temp./-Feuchte 3,1°C/ 100 %r.F. 30,4 °C / 45 %r.F.
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.7 . BRAUCHWARMWASSERBEREITUNG

Zur Minimierung des Brauchwarm-
wassemetzes wurden dezentrale
Frischwasserboxen eingesetzt, die an
einer separaten 55°C Heizwasser-
schiene (Sommerheizung) ange-
schlossen sind. Die Boxen wurden so
gesetzt, dass die 3-literRegel nach
DVGW fir die Legionellen-
Prophylaxe — deutlich — unterschritten
wird. Die Brauchwarmwasser-
femperatur wird auf 42°C begrenzt.

.8. WARMEPUMPEN UND SPEICHER

Die Wérmeerzeugung erfolgt tber 2

elekirische Sole-Wasser-Warme-
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.7. ENERGIEVERBRAUCH 15° < |
Mollier-h-x-Diagramm fiir feuchte Luft - Druck 0.983 bar (250.000 m / 10.000 °C / 80.000 % rF)

Der Endenergieverbrauch der
Warmepumpen-Anlage liegt schon im ersten Jahr
nach der Inbetriebnahme unter 10,5 kWh,/m2/a
(bezogen auf BGF).

.10.  SOLAR-KOLLEKTOR-ANLAGE

Zur Unterstitzung der Heizungsversorgung und der
BWWA ist eine Solar-Kollekior-Anlage, die Gber
dem begrinten Flachdach installiert ist.

Zur Speicherung dient der VWarmespeicher der
Warmepumpen.
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.11. ERDKOLLEKTOREN

Es sind 2 Erdkollekioren-Felder verlegt, die gemeinsam
oder einzeln betrieben werden kénnen. Sie sind zum
Einen unter der Perimeterdammung des Gebaudes und
zum Anderen unter den AuBenanlagen bzw. Parkldtzen
in ca. 1,0 m Tiefe verlegt. Insgesamt wurden 7.200 m
verlegt. Die Kollekforen regenerieren sich im
Wesentlichen durch solaren Warmeeintrag, der
Kollektor unter dem Gebdude steht teilweise mit dem
Grundwasser im VWarmeaustausch und kann im
Havariefall ber das RKVV entweder gekihlt oder
erwarmt werden.

.12.  LUFTERWARMUNG IN DER TAB

Da das Liftungsgerat ausschliefilich :
. . Randbedingungen:
eine hOCh e'H:IZI ente Lufteintrittstemperatur nach Warmeriickgewinnung mit 85% Riickwarmzahl (trocken)
. . . . . Beton-Kerntemperatur gleitend nach AuRentemperatur, t(K) = 24,0 - 0,175%t(a)-
WG rmerUCkgeW|nnUng bes”Zf Ober nlChT Liiftungsrohr 105 mm &, Luftleistung 60 m3/h, Beton A =2,1 [W, 1, )
Uber ErhiTZer Oder KUhler zur NOCh' Warmeiibertragungskoeffizienten nach VDI-Warmeatlas Modu| "GA™| 1L 029-30
Konditionierung der Zuluft, muss die 02829
Zuluft in der TAB nachgewdrmt oder 027-28
nachgekihlt werden. Dies wurde in 30 02627
einer Simulation nachgewiesen. Die Luft 28 02526
N . . L 27
erwdrmt sich bis zum Eintritt in den 2% 02225
Raum bei tiefen AuBentemperaturen % raod
von min. 16°C auf 21°C, bei hoher S
. I 2 22-23
AuBentemperatur kihlt sie sich von 2z
. : 2122
29°C auf 23°C ab. Die Zuluft wird also 1
s 2021
ganzjéhrig ca. 2K unter Raumtempe- A o
ratur eingebracht (nach ca. 4,5m P N @ 01520
einbetonierter Rohrlénge). Luft-Temp. - @ Isothermen +  @18-19
im Rohr [°C] o = \)s“.\“ Temperatur- 1718
(”J’e,) > 90 %0 \’\)’\VP‘ Bereiche im Q7
s %Wob,/éng Diagramm [°C]  @16-17
A e

.13. PATENTIERTE VORLAUFTEMPERATURREGELUNG

Die Berechnung der Vorlauftemperatur fir die TAB, wird mit einem
Netto-Pyrgeometer zur indirekten, automatischen Bestimmung des
Bewolkungsgrades, sowie einem Algorithmus zur Berechnung eines
zukinfligen AuBenlufizustandes, durchgefihrt. Die Vorlauftemperatur
wird dadurch sehr genau bestimmt und der Wérmetransfer — zum
Warme und Kélteaustausch — kann mit hoher Effizienz stattfinden.
Wegen der Tragheit der TAB st ein zukinftiger AuBenluftzustand zur
Berechnung der Vorlauftemperatur erforderlich.

Bilder: ARP Stuttgart, Firma Geiger, Herrenberg
Zeichnungen + Diagramme: INGENIEURBURO S I MON
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